
 

  

Guardianes de la Convención, Informe Sombra y Fibromialgia  

200 ONG´s documentaron la situación de los derechos  
de las PCD en México  
Con esta información van a elaborar un informe para la ONU; acusan al Estado de incumplir con la Convención 
Por: Anatol Alvarez Ibarra  

 

 

  

Después de dos años de trabajo conjunto entre más de 200 
organizaciones para documentar el grado de vigencia de los 
derechos humanos de las personas con discapacidad (PCD) en 
todo el país, la Coalición México informó que esperará a que el 
gobierno mexicano informe en esta materia para que después 
ellos presenten el denominado informe alternativo o informe 
sombra. 

  

Leer nota completa  

“Seremos guardianes de la Convención”: Carlos Ríos  
Entrevista con el abogado mexicano en el Comité de Expertos sobre los Derechos de las Personas con 
Discapacidad 
Por: Libertad América Hernández  

 

 

El abogado Carlos Ríos Espinosa, electo al Comité de Expertos 
que dará seguimiento a la Convención sobre los Derechos de 
las Personas con Discapacidad de la ONU, trabajará junto con 
otros tres expertos de América Latina en esta importante tarea; 
los de Ecuador, Chile y Guatemala.  

Leer nota completa  

“Es importante tener una cultura de las emociones”: Dra. Barrera  
Estrés postraumático puede causar fibromialgia 
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Por: Karent Mendoza 
 

 

El 90% de las mujeres con fibromialgia tienen el síndrome del 
cuidador, es decir, “que las personas aprendieron a ser 
cuidadores de otro y establecen una comunión muy profunda 
de ayudar y entender pero desmedidamente”.  Así lo afirmó la 
sicóloga María Isabel  Barrera Villalpando durante el VI 
Congreso de Fibromialgia, celebrado el pasado 27 de agosto 
en el Instituto Nacional de Cardiología “Ignacio Chávez”.  

Leer nota completa  

El Espejo  
Aprendiendo a poner límites 
Por: Psic. Carolina Elizabeth López Avelar 

 

 

Nos da mucho gusto presentar esta nueva sección en Dis-
capacidad.com llamada "El Espejo", que estará a cargo de la 
Psicóloga Carolina Elizabeth López Avelar, quien cada quince 
días nos dará las claves para entender el comportamiento de 
niños y adultos con y sin discapacidad.  
En esta ocasión nos habla de la importancia de poner límites a 
los niños.  ¡Esperamos sus comentarios! 

Aprendiendo a poner límites    

Leer nota completa  

 
Bolsa de trabajo 

 

Vacante para hacer animación en PPT
 

Agenda

 

El impacto psicológico de la Fibromialgia en el paciente y su familia    
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