Vida Independiente México tuvo el privilegio de llevar a cabo el curso # 92 de
Capacitacion para la Vida Independiente en Panamd, Panama del 23 al 28 de enero de
2011.

Fuimos convocados y apoyados por la Secretaria Nacional de Discapacidad (SENADIS) de
Panama gracias a nuestra filosofia y tipo de rehabilitacién que se estd dando a conocer
internacionalmente. Con Panama suman ya 4 Paises que han aceptado y adoptado esta
filosofia entre los que se encuentran Argentina, Colombia, Nicaragua y Panama. Los
objetivos y expectativas del curso se cubrieron en su totalidad y el programa fue un éxito.
Los beneficiarios 40 personas con discapacidad fisica usuarios de silla de ruedas y 15
terapeutas fisicos y ocupacionales.

SENADIS cubrid a la perfeccion los requerimientos solicitados, tanto de logistica como las
caracteristicas de los beneficiarios. El Hotel Avalon Grand Panamd donde se hospedd todo
el grupo incluyendo a los instructores tiene habitaciones totalmente accesibles y se
encuentra en una ubicacidn privilegiada. Para el traslado del grupo se estrend un autobus
con 2 rampas que contaba con un bafio accesible en su interior, asi como 6 camionetas
adaptadas a disponibilidad del curso y para el entrenamiento nos facilitd sus instalaciones
el Instituto Nacional de Medicina Fisica y Rehabilitacion (I.N.M.F.R).

Los resultados fueron inmediatos, la mayoria de los participantes tuvieron un gran avance
y algunos lograron su total independencia lo cual fue valorado y se culmind con el
compromiso del Director de SENADIS de adoptar la filosofia de Vida Independiente y
apoyar en los cursos que fueran necesarios hasta que su gente de Panama logre su
independencia e integracion social. Asimismo el Director del I.N.M.F.R ofrecié todo su
apoyo e infraestructura en favor de este programa.

Seguiremos trabajando para que la filosofia de Vida Independiente llegue a mas Paises de
América Latina para beneficio de todas las personas con discapacidad que se encuentran
en rezago social, siendo marginadas y recluidas en sus casas con una pésima calidad de
vida.

Alla vamos Cubal.
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